
DAN PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 

DORUČAK Mliječni namaz, 
paprika, kukuruzni 

kruh, bijela kava ili čaj 

Kukuruzne i zobene 
pahuljice, mlijeko 

Pečena jaja sa 
slaninom, kruh, čaj ili 

mlijeko 

Čokoladne pahuljice, 
mlijeko  

Topljeni sir za mazanje, 
mrkva, raženi kruh, čaj 

ili mlijeko 

VOĆE Banane Naranča Kruška Jabuka Kivi 

RUČAK Varivo od kisele repe i 
graha sa svinjetinom, 

kruh 

Juha od povrća, 
tjestenina s mljevenim 
mesom, salata od luka, 

paprike i rajčice 

Varivo od miješanog 
povrća s noklicama i 

puretinom, kruh 

Krem juha od cvjetače, 
rižoto s piletinom i 

povrćem, cikla 

Juha od povrća, pire 
krumpir, umak od 

špinata, panirani file 
oslića, rajčica salata 

UŽINA Biskvitni kolač s 
jabukama, čaj 

Puter štangica, kakao Kakao kocke, mlijeko Maslac, kruh sa 
sjemenkama, rotkvice 

Voćna salata od 
banane, jabuke, kruške, 

grožđa i ananasa 

VEČERA Pire krumpir s tikvicama 
u umaku od vrhnja 

Kuhano jaje, rajčica, 
tost 

Palenta, tekući jogurt Tvrdi sir, raženi kruh, 
zelena salata 

Gris na mlijeku s 
čokoladom (možete 

iskušati i sa bananom) 

 


